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Samarbeidsavtale mellom Jaeren Recovery College og de
Regionale Brukerstyrte Sentrene 2023

1. Parter

Avtalen er inngatt mellom Jeeren Recovery College (JRC) og de Regionale brukerstyrte sentrene;
Bikuben Regionalt Brukerstyrt Senter (Bikuben), Kompetansesenter for brukererfaring og
tjenesteutvikling (KBT), Varres Regionalt Brukerstyrt Senter (Varres), Sagatun Brukerstyrt Senter
(Sagatun) og ROM-Agder Regionalt Brukerstyrt Senter (ROM-Agder).

Beskrivelse av prosjekt Jaeren Recovery College

Jaeren Recovery College er et regionalt kompetansesenter med spisskompetanse pa recovery og
erfaringsbasert kunnskap innenfor rus- og psykisk helsefeltet i Rogaland. JRC har spisskompetanse
pa samskaping og brobygging mellom erfaring og fag som kan bidra til personlig recovery,
brukermedvirkning og tjenesteutvikling

JRC har personer med egenerfaring knyttet til rus eller psykisk helse, ansatte og ledere innenfor
offentlig, ideell og frivillig sektor, likepersoner, pargrende og andre med et engasjement for recovery
som malgruppe.

Produksjonen skjer i form av samskaping av kurs, workshops og andre tiltak for & gke kompetanse pa
recovery i regionen, i trad med kvalitetskriteriene som ligger i den internasjonalt utviklede Recovery-
College-modellen og relevant forskning. JRC leverer ogsa undervisning til universitets- og
hggskolemiljp i regionen og samarbeider med flere kompetanse- og forskningsmiljg i Norge.

Beskrivelse av Regionale Brukerstyrte Senter

Hovedmalet for de Regionale Brukerstyrte Sentrene er a gi mennesker med utfordringer innen
psykisk helse og rus og deres pargrende, mulighet for bedring, mestring og en verdig livssituasjon.
Sentrenes kjerneoppgaver er recovery, livsmestring, brukermedvirkning og tjenesteutvikling. Brukere
og pargrendes erfaring og kunnskap danner grunnlag for metoder og verktgy som brukes i kurs og
mestringstilbud, og bringes inn i forskning, undervisning, innovasjon og tjenesteutvikling.

Sentrene skal drive informasjons- og kursvirksomhet pa regionalt niva, spre erfaringsbasert
kompetanse og bidra til styrket brukermedvirkning. Sentrene skal bidra til 3 systematisere og
gyldiggjdre brukere- og pargrendes erfaringsbaserte kunnskap og invitere til dialog og samarbeid
som bygger bro mellom fagkunnskap og erfaringsbasert kunnskap. Dette skal bidra til styrket
brukermedvirkning og recoveryforstaelse innen psykisk helse- og rusfeltet og skape innovasjon og
nytenkning i fremtidens tjenester.

2. Avtalens formal og innhold

Avtalens formal er a regulere det regionale og nasjonale samarbeidet for a styrke recovery -
perspektivet i rus- og psykisk helsefeltet og i lokalsamfunnet.
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Samarbeidet vil blant annet besta av:

e Samarbeid om utvidelse av RBS ordningen, med mal om at Jeeren Recovery College blir
etablert som et RBS i region vest.

e Samarbeid om & jobbe for a fa til en nasjonal satsing pa Recovery i samarbeid med
Erfaringssentrum, NAPHA og andre relevante aktgrer.

e Partene deltar i det nasjonale samarbeidet med etablering og utvikling av Recoveryskoler i
Norge.

e Partene samarbeider om arrangementer og debatter som fremmer recovery nasjonalt,
herunder videre utvikling av nasjonalt Knutepunkt for Recovery.

e Partene hjelper hverandre inn i relevante samarbeidsstrukturer regionalt og nasjonalt.

e Partene formidler hverandres tilbud i sosiale medier og andre aktuelle forum/kanaler.

3. Bakgrunn og lovverk

Samarbeidsavtalen reguleres av de lover og retningslinjer som til enhver tid angar Jeeren Recovery
College og de Regionale brukerstyrte sentrene.

4. Avtalens varighet.
Avtalen gjelderi 1 ar fra og med 01.01.2023. Avtalen evalueres arlig.
5. @vrige bestemmelser.

Det ligger ingen pkonomiske forpliktelser i avtalen. Partene kan sgke om felles midler til ulike
prosjekter og sgke Helsedirektoratet om samarbeidsmidler.

6. Underskrifter.

__(sign) ___(sign)
Jaeren Recovery College Sagatun Brukerstyrt Senter
Steinar Trefjord Karhild Husom Lgken

Tor Arne Riskedal

__(sign) __(sign)
Bikuben Varres

Stig Moe Arthur Mandal
__(sign) ___(sign)

KBT ROM-Agder
Dagfinn Bjgrgen Roy Tegmte

s~ Knutepunkt for Recovery

www.recoveryknutepunkt.no
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http://www.recoveryknutepunkt.no/

